
POLDO 
- Panini d’autore - 

Poldo Sbaffini e’ un personaggio del fumetto Braccio di Ferro. Poldo e’ disoccupato, 
ma ha una cultura vastissima in quanto, prima di cadere in poverta’, ha avuto una vita 

complessa e ricca. Perennemente affamato di hamburger e spinto a qualsiasi cosa pur di 
mettere sotto i denti qualcosa, risulta inevitabilmente uno scroccone, un adulatore, un 

imbroglione ed un parassita indefesso; essendo pero’ furbo e dotato di mille risorse, 
dimostra d’essere il personaggio piu’ astuto della compagnia. 

Tramezzino di pane nero, trota affumicata, cream cheese, ravanelli affettati, 
bacche rosa, aneto fresco e insalatina  

Cracker di segale con Roquefort e mascarpone, pesche e lamponi, gelatina 
di mirtilli rossi e rucola  

Sandwich croccante farcito con fior di latte pugliese, pomodori canditi, 
pesto di basilico e servito ricoperto di stracciatella di Burrata  

Tramezzino di pane bianco, lonzino di maiale affumicato, Emmental, cetrioli 
sott’aceto, senape in grani e lattuga  

Panino al latte imbottito di salame strolghino, stracchino lombardo, cotognata 
e valeriana 

Maxi toast con doppia imbottitura di prosciutto cotto alle erbe, Fontina 
valdostana DOP e velo di senape di Dijon  
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