“lo’intera Sicilia ¢ una dimgnsiong fantastica. Come si fa a viverei
sgnza immaginaziong?”
lsgonardo Sciascia

VIVANPERIC

APPUNTI (GHESTRONOMICI) PI UN VIFHGEGIO IN SICIlsI]

Roberto {Ibbadati

FPavignana: otorig di tonni ¢ melanzang

Mattanza di tonno crudo con melanzang, caciotta affumicata, megnta
jrgsca, capperini, cgdro candito ¢d anacardi

rchimede ¢ la formula sggreta... del cous
cous perjetto

Cous Cous ai carciofi ¢ triglic con uvgtta, pinoli tostati, timo ¢ limong

Nignte di nuovo sul Bronteg occidegntalg
Macchgroncini al raga di coniglio ¢ pistacechi con favette al
finocehigtto frgsco

Pelizia del bracciante

Biancomangiarg di lattg di mandorlg con marmellata di moreg di gglso

log nostreg proposteg culinarig sono volontariamgntg strettamente
vinceolatg ad una filosofia gastronomica di sglgziong ¢ reperimgnto
dei prodotti di origing gsclusivamente localg ¢ stagionalg. Talg
approvvigionamento, vigng ¢ffegttuato giornalmente al fing di
pregservarg al meglio la qualita intrinsgca del cibo, garantgndong ¢
valorizzandong la sua gssgnza primordialg di fontg di vita.



